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家
族
時
間
の
確
保
の
た
め
に
就
農

　
就
農
３
年
目
の
大
貴
さ
ん
は
、
両
親
と
パ
ー
ト
２
人

と
と
も
に
約
１
・
２
㏊
で
梨
「
幸
水
」
「
豊
水
」
な
ど

の
品
種
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
以
前
は
会
社
員
と
し
て

働
い
て
い
ま
し
た
が
、
家
族
と
過
ご
す
時
間
を
確
保
す

る
た
め
に
両
親
の
後
を
継
ぎ
、
農
業
の
道
に
進
み
ま
し

た
。
就
農
後
は
時
間
の
使
い
方
を
工
夫
す
る
こ
と
で
家

族
と
の
時
間
が
増
え
、
今
で
は
大
貴
さ
ん
が
保
育
園
の

送
り
迎
え
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
お
子

さ
ん
の
蒼
介
さ
ん
と
実
織
さ
ん
は
、
大
貴
さ
ん
と
一
緒

に
過
ご
せ
る
時
間
が
増
え
、
「
う
れ
し
い
」
と
無
邪
気

な
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。
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今月のアグリスタ～表紙の人～丸山大貴さん

令和7年度 「大地・ひと・未来塾」開講

JAトピックス・年金友の会

JAの基礎知識 AFC

夏休みファームステイin黒木

青年部・女性部

JAFY TOWN 笑顔みいつけた！

読者のページ

クロスワードパズル・トラブル回避の基礎知識

あなたもチャレンジ！家庭菜園

9月は防災月間 日常備蓄のすすめ

JAふくおか八女 インフォメーション

よらん野＆どろや情報・出荷者さんこんにちは　他

-　Wing9月号　目次　-

栽培品目：梨

【広川町】

丸山　大貴さん(33)

　　　蒼介さん(5)

　　　実織さん(3)

だいき

みおり

そうすけ

今月の

アグリ
スタ

H y o u s h i - n o - H i t o

お
い
し
い
梨
を
食
べ
て
ほ
し
い

　
将
来
的
に
は
、
親
か
ら
受
け
継
い
だ
技
術
を
土
台

に
、
自
身
の
経
験
を
活
か
し
た
栽
培
ス
タ
イ
ル
を
確
立

さ
せ
、
よ
り
高
品
質
な
梨
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
意
気
込
む
大
貴
さ
ん
。
ま
た
、
園
地
の
棚
の
高
さ

を
上
げ
る
こ
と
で
作
業
の
際
に
屈
む
必
要
を
な
く
し
、

作
業
の
効
率
化
や
体
の
負
担
を
軽
減
し
よ
う
と
検
討
中

で
す
。

　
今
年
の
梨
は
着
果
数
も
良
好
で
、
特
に
目
立
っ
た
病

害
虫
被
害
も
な
く
、
順
調
に
生
育
が
進
ん
で
い
る
と
の

こ
と
。
「
み
ず
み
ず
し
く
て
甘
い
梨
を
た
く
さ
ん
の
人

に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」
と
旬
の
梨
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

　
７
月
か
ら
11
月
ま
で
収
穫
作
業
が
続
く
大
貴
さ
ん
の

園
地
で
は
、
今
日
も
太
陽
の
光
を
浴
び
な
が
ら
、
丹
精

込
め
て
作
ら
れ
た
梨
の
実
り
の
時
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

技
術
や
知
識
習
得
に
向
け
て

　
現
在
、
大
貴
さ
ん
は
両
親
の
指
導
の
も
と
栽
培
管

理
に
精
を
出
し
、
１
人
前
の
生
産
者
と
胸
を
張
れ
る

よ
う
栽
培
技
術
の
基
盤
づ
く
り
に
真
摯
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
技
術
や
知
識
に
加
え
、
経
験
も
必
要
と

さ
れ
る
管
理
作
業
に
取
り
組
む
大
貴
さ
ん
で
す
が
、

中
で
も
枝
の
剪
定
に
苦
労
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
枝
の
配
置
や
本
数
、
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る
の
は
難

し
い
。
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
奥
が
深
く
、
両
親
の
他
に

も
な
し
部
会
員
の
方
た
ち
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

作
業
し
て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
か
ら

「
Ｈ
Ｅ
Ｐ
研
究
会
」
に
加
入
し
、
高
品
質
栽
培
に
向

け
て
病
害
虫
対
策
や
栽
培
管
理
に
つ
い
て
勉
強
す
る

な
ど
、
積
極
的
に
知
識
や
技
術
の
習
得
に
励
ん
で
い

ま
す
。
「
積
み
重
ね
を
大
切
に
、
少
し
ず
つ
自
分
の

力
を
つ
け
た
い
」
と
意
欲
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。
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　今回このような機会をいただい
たので、農業についてもっと知識
を身に付けたいと思います。

【受講にあたっての意気込み】

　まず人との輪を広げ、受講を通
じて学んだことを今後の仕事に活
かしていこうと思います。

【受講にあたっての意気込み】

　受講を通してさまざまなことを
吸収し、自己成長につなげるよう
頑張ろうと思います。

【受講にあたっての意気込み】

■栽培作物

ブドウ

【立花地区】

■栽培作物

水稲
麦・大豆

【筑後地区】

(敬称略)

令和7年度令和7年度
「大地・ひと・未来塾」開講「大地・ひと・未来塾」開講

　JA運動をけん引できる次世代のリーダー育成につなげようと、令和7年度もJAが取り組む組合員大学「大地・ひと・

未来塾」が開講しました。

　今年も座学や視察研修を含む全7講座を予定。外部講師による座学や視察研修を交えながら、協同組合の成り立ちや

リーダーシップ論、先進的農業についてなど約半年間幅広く学びます。今回は地区センター長などから推薦を受けた11

人が入塾しました。

【令和7年度「大地・ひと・未来塾」スケジュール】【令和7年度「大地・ひと・未来塾」スケジュール】

●閉講式●常勤役員とのディスカッション
●開催日：2月13日

●農業イノベーション(視察研修)
●開催月：11月

●リーダーシップ(グループ討議)
●開催日：10月16日

　学んだことを自分の中に落とし込
み、持続可能なビジネスを目指して
今後の成長につなげていきます。

【受講にあたっての意気込み】

　受講を通して様々なことを身に
付け、仕事に生かせるよう一生懸
命頑張ります。

【受講にあたっての意気込み】

　栽培作物以外のことは知らない
ことばかりなので、受講をきっか
けに理解を深めたいと思います。

【受講にあたっての意気込み】

井寺　正輝

■栽培作物

イチゴ

ブドウ

【八女地区】

野中公彦組合長あいさつ野中公彦組合長あいさつ

【基調講演】【基調講演】

テーマ：JAを取り巻く農業情勢と農業政策テーマ：JAを取り巻く農業情勢と農業政策

講　師：JA福岡中央会　農政広報部
　　　  部長　宮原 喜明氏
講　師：JA福岡中央会　農政広報部
　　　  部長　宮原 喜明氏

　第1講の基調講演では、JA福岡中央会の宮原喜明氏

を講師として招き、農業従事者数の年間推移や国内の

食料自給率などの現状に

ついて学びました。今後

の生活を守るために重要

な農政について理解を深

め、自助・共助・公助の

考え方を共有しました。

　

令和7年度「大地・ひと・未来塾」受講生紹介令和7年度「大地・ひと・未来塾」受講生紹介

金谷　栄作 中村　将也
かなや えいさく いでら なかむら まさやまさき

受講にあたり、今後の農業や農協
についてしっかり考えたいと思い
ます。

【受講にあたっての意気込み】

■所属部署

金融課

【JA職員】

　普段の業務では知ることのない
情報や体験をすることで成長でき
るとうれしいです。

【受講にあたっての意気込み】

■所属部署

筑後地区
センター
(経済グループ)

【JA職員】

佐野　寿紘 石橋　孝幸
いしばし たかゆきさの としひろ

■栽培作物

茶
水稲

【星野地区】

■栽培作物

水稲
茶
植木

【星野地区】

■栽培作物

イチゴ

水稲

【広川地区】

森　茂 樋口　大記 田中　美鈴
もり しげる たなか みすずひぐち だいき

　次世代リーダーに近づけるよう
に多くの方の考え方を吸収し、自
己成長につなげていきます。

【受講にあたっての意気込み】

■所属部署

販売営業課

【JA職員】

　JAについて学べたり、色々な業
種の方や生産者の方とお話できる
のが楽しみです。

【受講にあたっての意気込み】

■栽培作物

ブドウ

【黒木地区】

　肥料や農薬、作業効率などの役
立つ知識を身に付け、生産者や農
業関係の方と交流をしたいです。

【受講にあたっての意気込み】

■栽培作物

水稲
夏秋ナス
キウイフルーツ

【黒木地区】

森　淳嘉 中島　麗子
なかしま

前原　進
まえはら すすむれいこもり あつよし

　この度は「大地・ひと・未来塾」の第3期生としてご参加いただき、
誠にありがとうございます。塾生の皆さまには講座を通してさまざま
な知識や考え方を身に付け、仲間同士の「つながり」を大切にしてい
ただきたいと考えています。将来の地域農業やJAふくおか八女をけん
引できる「次世代リーダー」としての活躍を期待しています。

これから約半年間、
講義を通し、次世代
リーダーとして学習
をしていきます！

第１講

●開講式 ●基調講演
●開催日：7月15日

●協同組合講座(グループ討議)
●開催日：8月21日

第2講

第３講

第４講

第5講

第6講

第7講

●JAと地域(グループ討議)
●開催日：9月18日

●開催日：1月14日
●課題解決(グループ討議)※第2期生との合同講座
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オクラを手に持ち、笑顔を見せる生産者

　JA稲富

集荷場で

は 令 和 7

年産オク

ラの出荷

が順調に

進んでい

ます。

　今年は

梅雨明け

が早く、好

天が続い

たため生育は良好です。発芽の安定化を図るた

めに育苗を行って定植したことで、品質・収量と

もに良好。出荷先は関西および中国地方で、

シーズンを通して出荷量6tを目指しています。管

内では現在、9人の生産者が約43aに作付けして

います。

西短へ八女茶贈呈
甲子園激励！

ＪＡ

贈呈された支援金と八女茶ペットボトル

　西日本短期大学附属高等学校硬式野球部が

第107回全国高等学校野球選手権大会への出

場を決めたことを受け、8月1日、JAは支援金を同

校に寄付し、JAとJA茶業部会は八女茶ペットボト

ル100ケース（1ケース＝500㎖×24本）を贈呈しま

した。また、福岡県茶生産組合連合会から八女茶

ペットボトル10ケースが贈られました。同野球部は2

年連続、8回目の甲子園出場となります。

シャインマスカット
出荷進む

ぶどう部会

シャインマスカットを持ち込む生産者ら

　JA黒木地区センターでは、6月下旬から始まっ

たシャインマスカットの出荷が進んでいます。

　8月5日には19人の生産者が約4.6t（2,732ケー

ス）を持ち込み、検査員が糖度や外観を丁寧に

検査。その後、福岡・広島・関西・関東の市場へ

出荷されました。

　出荷の最盛期は8月上旬から9月上旬で、10月中

旬までのシーズンを通し810ｔを見込んでいます。

介護福祉センターで
夏祭り開催

茶と花の里

民謡を披露する馬場美雅さんらと歌に合わせて踊る利用者ら

　デイサービスセンター「茶と花の里」は7月7日と

15日、「夏祭り」を開き、両日合わせて約80人の

利用者と利用者家族が来場しました。

　夏祭りでは、お好み焼きやわた菓子などの

コーナーを設ける他、ビンゴゲームなどを実施し

ました。15日には、八女市観光大使・八女茶PR

大使の馬場美雅さんらが訪問し、日本民謡と三

味線による演奏を披露しました。

　JAいちじく研究会は8月4日、出荷最盛期を控

え、目合わせ会を開き、JA担当職員や八女普及

指導センター職員ら含む18人が参加しました。

　目合わせ会では、JA担当職員がサンプル品を

用いて出荷規格を説明。手に取りながら適熟収

穫の選別について指導し、高温障害についての

注意などを呼びかけました。

出荷規格を説明するJA担当職員㊨と参加者ら

最盛期控え、
目合わせ会開く

いちじく
研究会

乾燥シイタケ
入札会開く

しいたけ部会

　JAしいたけ

部会は7月11

日、 J A上陽

野菜集荷場

で乾燥シイタ

ケの入札会を

開きました。

入札の1㎏平

均価格は5,236

円で1㎏最高

価格は7,300円

でした。

　会場には80

点の原木栽

培の露地物が並び、入札会には、県内外から商

社13社が参加。シイタケの大きさや形、色や香りな

どを手に取りながら入念に確認しました。

シイタケの外観を確認する参加者

令和7年産オクラ
出荷順調

オクラ

老後をもっと豊かに楽しく♪

年 金 友 の 会
　年金は、 請求可能な年齢に

なると日本年金機構から年金

請求に必要な 「みどりの封筒」

が届きます。 年金受け取りの

ご予約をされている方も含め、

請求手続きをしないと受け取

ることができません。

　 JA では、 面倒な新規の受給

手続きのサポートを行っています。

ご不明な点等ございましたら、

お気軽に JA 窓口までご相談

ください。

　年金は、 請求可能な年齢に

なると日本年金機構から年金

請求に必要な 「みどりの封筒」

が届きます。 年金受け取りの

ご予約をされている方も含め、

請求手続きをしないと受け取

ることができません。

　 JA では、 面倒な新規の受給

手続きのサポートを行っています。

ご不明な点等ございましたら、

お気軽に JA 窓口までご相談

ください。

【無料年金セミナーのご案内】【無料年金セミナーのご案内】

こんな疑問はありませんか？こんな疑問はありませんか？

開催日：

時　間：

場　所：

令和8年2月8日（日）

午前9:30～12:00

JA広川支店

お問い合わせはJA広川支店☎0943 ( 3 2 ) 1 1 2 1まで

　年金をお受取り予定の方へ向けた「年金と社会保険セミナー」

を開催します。年金専門の社会保険労務士の方をお招きし、わか

りやすく説明していただきます。是非、この機会に年金について

一緒に勉強してみませんか？

働きながら年金
をもらうことが
できるの？

働きながら年金
をもらうことが
できるの？

退職後の健康
保険はどうした
らいいの？

退職後の健康
保険はどうした
らいいの？

失業給付と
年金はどちらが

得なの？

失業給付と
年金はどちらが

得なの？

午後1時からは個別

相談会も開催します。

事前予約が必要となります

のでご注意ください。

JA バンク福岡

では年金感謝デーや

グラウンド ・ ゴルフ親善大会

など年金を受取りいただく

方に嬉しい特典を多数

ご用意しており

ます。

【牡羊座 3/21～4/19】【牡羊座 3/21～4/19】
今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢

しばらくの間、肩の荷を下ろせます。この機会にできることをやっておきましょう。次の一手を考えての行動が吉しばらくの間、肩の荷を下ろせます。この機会にできることをやっておきましょう。次の一手を考えての行動が吉 6【牡牛座 4/20～5/20】【牡牛座 4/20～5/20】 順調な進展が見られます。様子を見ながら緩めのペースが◎。レジャーにはこだわって。人気スポットにツキ順調な進展が見られます。様子を見ながら緩めのペースが◎。レジャーにはこだわって。人気スポットにツキ7



～令和7年度 各地区AFC会長会代表者紹介～～令和7年度 各地区AFC会長会代表者紹介～

ＡＦＣＪ
Ａ
の

基礎
組織　

Agri  
　　Frontier  
　　　　Community

　AFCの主な活動として、各地区において2カ月に1回を目安に「AFC会長会」を開催し、農業情勢やJAの概況はもち

ろんのこと理事会での協議内容を報告しています。「AFC会長会」で出た意見は、本店で検討しJA運営に反映させる

こととしています。また、JA役職員と各地区AFC会長会の代表者8人が集い協議を行う「地区AFC会長会代表者会議」

を開催しています。

　8月7日には、令和7年度1回目となる「地区AFC会長会代表者会議」を開催。AFC組織の今後のあり方などについて

話し合いました。

星野地区代表
伊藤　精一郎

広川地区代表
神山　昌英

立花地区代表
堤　貴輝

筑後地区代表
下川　茂徳

黒木地区代表
加藤　昭弘

矢部地区代表
栗原　直宏

上陽地区代表
大石　重信

八女地区代表
橋爪　孝幸

敬称略

　AFCとは、JAの方針・情報等を正組合員にもれなく伝え、また正組

合員の声を吸い上げてその意見をJAの組織・事業運営に反映させるた

めのJAの基礎組織です。さらにJAふくおか八女の役員や総代等を選出

する母体でもあります。

　JAふくおか八女に合併する前はそれぞれのJAで「生産組合」「実行

組合」「農事組合」など呼び方がさまざまでしたが、名称を統一する

ため公募の結果「アグリ・フロンティア・コミュニティ（未来の農業

を開拓する組織）」の頭文字を取って『AFC』と名付けられました。

判断力は素晴らしい時期ですが、周囲があなたのスピードに付いていけないかも。気配りを見せると成果が出ます判断力は素晴らしい時期ですが、周囲があなたのスピードに付いていけないかも。気配りを見せると成果が出ます

20252025

　JAは地域の子どもたちに農業・農村体験を通じて、生命の大切さや生きる力を育むとともに農業の

大切さや自然保全の理解につなげようと、毎年夏休みファームステイを開催しています。

　今年は 7 月 25 日から 27 日に、黒木町笠原でアイガモ農法で米を栽培する椿原誠さんと同町田代で

スモモ・ミカンを栽培する三宅浩二さんが子どもたち 21 人を受け入れました。

夏休みファームステイ ㏌黒木夏休みファームステイ ㏌黒木

椿原さんチーム

そうめん流しの準備！そうめん流しの準備！ みんなで食べるそうめんは絶品！みんなで食べるそうめんは絶品！ 川遊びに大興奮！川遊びに大興奮！

捕まえたサワガニに夢中！捕まえたサワガニに夢中！

笑顔でピース♪笑顔でピース♪

新鮮なスモモを収穫！新鮮なスモモを収穫！釣り竿用の竹を調達！釣り竿用の竹を調達！竹細工に挑戦！竹細工に挑戦！

お友達もたくさんできました♪お友達もたくさんできました♪冷たい川の水に大はしゃぎ！冷たい川の水に大はしゃぎ！

可愛らしいカモにニッコリ可愛らしいカモにニッコリ 釣りに挑戦！釣りに挑戦！

　子どもたちは最初緊張した様子でしたが、川遊びや竹細工作り、農産物

の収穫など様々な体験を通してすぐに打ち解け、協力しながら 2 泊 3 日の

ファームステイを楽しみました。

　参加した子どもたちは、「川遊びができてとても楽しかった」「友達がで

きてうれしい」など、笑顔で話しました。

三宅さんチーム

運勢は穏やか。おいしい物を食べに行きましょう。大人数での食事も◎。外出は近場がお勧め。体験教室が吉　運勢は穏やか。おいしい物を食べに行きましょう。大人数での食事も◎。外出は近場がお勧め。体験教室が吉　



※立花地区は1分間動画  
  を製作しております。

「日本」「日本」

「感謝をこめて」「感謝をこめて」

八女地区(八女西支部)

上陽地区

筑後地区 広川地区

矢部地区 黒木地区(木屋支部)

「笑顔が僕らの
　　　　エネルギー」
「笑顔が僕らの
　　　　エネルギー」

「広川農産物
　　　　ヒーロー’Ｓ」
「広川農産物
　　　　ヒーロー’Ｓ」

星野地区

「感謝」「感謝」

「たいせつなもの
　わすれていませんか？」
「たいせつなもの
　わすれていませんか？」

「おにぎりのひとりごと」「おにぎりのひとりごと」

どの看板も
ステキな思いが
込められているね！

　JA八女地区女性部は「★自分磨き★」をテーマに、女性大

学の第1講を開催し、27人が参加しました。今回は久留米ヤクルト販売株式会社より

講師を招き、「ウン知育」で食事から学ぶ体の磨き方、体をほぐすストレッチや腸トレ体操の他、この夏の日差

しからお肌を守るための紫外線対策としてスキンケアや日焼け止めといったお手入れについても学びました。受講を終

えた参加者は、「為になる話をたくさん聞けたので今後の生活に意識的に取り入れてみようと思う」と笑顔で話しました。

八女地区女性大学開講！　　体の中からも外からも自分磨き★

八女地区女性大学開講！　　体の中からも外からも自分磨き★

　体やウンチにまつわるク

イズの正解率が低く、まだ

まだ知らないことがあると

実感しました。今回の講座

で習ったことを活かし、今

後の食生活に腸に良いもの

を積極的に取り入れていこ

うと思います！
八女地区女性部
牛島 初美 部長
八女地区女性部
牛島 初美 部長

か
い
そ
う
類

や
さ
い
類

こ
く
類

に
ゅ
う
製
品

い
も
類

ま
め
類

し
い
た
け
類

お
り
ご
糖

　良いウンチを作る食べ物は、
「おしまいにこやか」で覚えよう！

　腸トレ体操で、
腸の運動を活発に
したよ！腕の筋ト
レや肩こり、四十
肩予防にもつなが
るんだって♪

　～講座を終えて～

　講座終了後には、ヤクルトレデイからヤク
ルトをプレゼント！今日から腸内環境を整え
て、健康増進につなげます！　「『出す』つまり良いウンチを知るこ

とで、『入れる』つまり食べ物や食に関
する生活習慣を見直していただき、自分
で良いウンチをデザインしていただく」
というヤクルト独自の考え方です。

「ウン知育」とは？

10

ふくおか八女の農業を担う

青
年
部

【獅子座 7/23～8/22】　周囲からの助けもあり思いの外スムーズに進みます。感謝の気持ちを示しつつ手を取り合っていきましょう【獅子座 7/23～8/22】　周囲からの助けもあり思いの外スムーズに進みます。感謝の気持ちを示しつつ手を取り合っていきましょう11 【乙女座 8/23～9/22】【乙女座 8/23～9/22】 運勢は吉凶混合。問題が再燃しても慌てないように。より完成度を高めるための試練ですので落ち着いて対処を運勢は吉凶混合。問題が再燃しても慌てないように。より完成度を高めるための試練ですので落ち着いて対処を

女性の力で地域を元気に

女
性
部

MONTHLY

PICK  UP

　JA青年部は毎年、地域住民に農業・農村の果た

す役割を理解してもらおうと各地区ごとにアイデアを出し合い、手作りの

看板を製作しています。

　完成した看板は支店や地区センターに掲示され、農業のある地域づくりの大切さに関する地域住民へのアピー

ルに使われる他、第58回JA福岡県青年大会に出展されます。　

各地区個性あふれる　　　　　オリジナルの看板作り

各地区個性あふれる　　　　　オリジナルの看板作り

MONTHLY

PICK  UP



夢に向かって！

1213 上昇運。強い反発は次第に収まってきます。意見は丁寧に伝えましょう。感情的にならなければ好結果をゲット 上昇運。強い反発は次第に収まってきます。意見は丁寧に伝えましょう。感情的にならなければ好結果をゲット 【天秤座 9/23～10/23】【天秤座 9/23～10/23】調和が取れるようになり大きく進展。気負わずに淡々と役目を果たして。周囲があなたの価値に気付きます調和が取れるようになり大きく進展。気負わずに淡々と役目を果たして。周囲があなたの価値に気付きます【蠍座 10/24～11/22】【蠍座 10/24～11/22】

わが家の

パ
パ
・マ
マ
か
ら
の
ひ
と
こ
と

自
分
の
夢
に
向
か
っ
て
目
標
を
考
え
、し
っ
か
り
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
！
応
援
し
て
い
ま
す
。

ブ
ド
ウ
、グ
ミ

好
き
な
食
べ
物

ス
イ
ー
ツ
屋
さ
ん

将
来
の
夢

カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
な
ど
の
デ
ザ
イ
ン
案
を
友
達
と
一
緒

に
考
え
て
い
ま
す
。店
内
は
か
わ
い
い
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
で
溢
れ
る
か
わ
い
い
雰
囲
気
に
し
た
い
で
す
。

夢
を
叶
え
る
た
め
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と

筑後市の一樹・理沙さんの長男・長女・二女

　3人仲良く笑顔
で元気に大きく
なってね♥ ジャフィーくんのジャフィーくんの

ＪＡ探訪ＪＡ探訪

ジャフィーくんのジャフィーくんの

星野支店 ( 営農販売 )星野支店 ( 営農販売 )

今回紹介するのは

ＪＡ探訪ＪＡ探訪

筑後市の涼平・静香さんの長女

　食べることが大
好きなことなちゃ
ん♥あやなちゃん
♥これからも2人
仲良く、元気に遊
んで過ごしてね♥

八女市の典嗣・鮎美さんの長女・二女

切
枝
や
ナ
ス
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
な
ど
の
集

出
荷
、水
稲
関
係
や
お
茶
の
栽
培
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
普
段
の
業
務
内
容
は
？

牛嶋　栞理さん（4歳）・萊乃さん(0歳)

　お絵描きが
大好きなしお
りちゃん��妹
のりのちゃん
といっぱい仲
良く遊んでいま
す♡

立花町の竜也・美奈子さんの長女・二女

りのしおり

　最近好きな食
べ物はアメ��で
す！車��やバイク
��が好きで、よくお
もちゃを 握り、
「ブーン」と言って
遊んでいます✨

八女市の裕里・乙心さんの長男・長女

中島　唯翔さん(2歳)・紗梛さん(0歳)

中島　吏徠さん(0歳)・朱梨さん(9歳)・碧美さん(8歳)

杉山　琴菜さん(4歳)・絢菜さん(2歳)

りく あみじゅり

あやなことな

　祝1歳★生まれて
きてくれてありがとう
♥食べる事が大好
きなはなちゃん！これ
からもたくさん食べ
て、元気いっぱい大
きくなってね！♥

（矢部村の基史・久美さんの長女）

りきとりきと

小森　あさ陽さん(9歳)小森　あさ陽さん(9歳)
あさひあさひ

はな

11
月
８
日
か
ら
９
日
に
星
の
ふ
る
さ
と

公
園
で
八
女
星
の
ま
つ
り
２
０
２
５
が

開
催
さ
れ
ま
す
。皆
さ
ま
是
非
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
い
！

Ｑ
今
後
の
イ
ベ
ン
ト
は
？

令
和
７
年
４
月
よ
り
、支
店
と
地
区
セ
ン

タ
ー
の
運
営
を
一
体
化
し
ま
し
た
。支
店

内
に
は
資
材
や
購
買
品
を
並
べ
て
い
る

の
で
、来
店
さ
れ
た
際
に
は
金
融
か
ら
営

農
関
係
、食
品
の
購
入
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

Ｑ
こ
こ
な
ら
で
は
の
特
徴
は
？

新
し
く
な
っ
た
星
野
支
店
に
お
越
し
く

だ
さ
い
！
来
店
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

Ｑ
来
店
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

木下　葉梛さん(1歳)木下　葉梛さん(1歳)

◆住所　　　八女市星野村13155

◆電話番号　0943-52-3032

【基本情報】

今回の案内役今回の案内役

アイドルアイドル

さなゆいと

吉田さん吉田さん 斎藤さん斎藤さん

星野村の自慢の八女茶
たくさん飲んでね！ 
星野村の自慢の八女茶
たくさん飲んでね！ 

去年はしいたけ生産者の
生シイタケが販売されま
した！

自然豊かな星野村で
育ったシイタケは絶品♪



障害はあるものの乗り越えられます。初志貫徹で計画通り進めましょう。大変でも、やりがいのある選択をして障害はあるものの乗り越えられます。初志貫徹で計画通り進めましょう。大変でも、やりがいのある選択をして

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
応
募
方
法

は
が
き
に
、
答
え
・
住
所(

郵
便
番

号
含
む)

・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
Ｗ
ｉ
ｎ
ｇ
に
対
す
る

ご
意
見
や
身
近
な
話
題
、
出
来

事
、
テ
ー
マ
投
稿
な
ど
を
書
い
て
下

記
の
住
所
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法

令
和
７
年
９
月
５
日
（
金
）
必
着

締
め
切
り

「
Ｗ
ｉ
ｎ
ｇ
」
10
月
号

当
選
者
発
表

〒834-0063  八女市本村420-1   JAふくおか八女 Ｗｉｎｇ編集係まで
E-mail : koho2@jafyame.or.jp

応
募
先 ←メールでも応募できます！

●横溝　佳子さん

●吉田　敬子さん

●福山　心結さん

●末崎　悌嗣さん

●平島　豊彦さん

●石川　浩二さん

●桐明　豊繁さん

●清水　源悟さん

8月号の当選者当 ※応募に際し取得しました個人情報　
は、当選者の掲載およびプレゼント　
発送に使用させていただきます。

応
募
総
数
67
通

で
し
た
。
た
く
さ

ん
の
ご
応
募
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

正解者の中から抽選で８人の方に農協全国商品券（500円分）をプレゼントします。

●
二
重
マ
ス
の
文
字
を
Ａ
～
Ｅ
の
順
に

　
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

①　9月の第3月曜日は●●の日。国民の祝日です

②　敷布団にかけます

③　ツナやビールを詰めます

④　仕入価格のこと

⑤　空振りしたらバットが切るもの

⑦　高知市の景勝地。坂本龍馬像があります

⑨　重い●●を上げて出かけた

⑪　ダリアやコスモスはこの植物の仲間

⑫　文は主語、●●、目的語などからできています

⑬　鶏卵の重量の60%を占めます

⑮　兄が一人いる男性

⑯　しめ縄から下げる白い紙。「垂」「四手」と書きます

⑰　なくて七●●

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

頭
の
体
操

ヨコのカギ

8月号の

 答え！

タテのカギ

①　車窓を流れていきます

③　おしゃべりではありません

⑥　アルファベットの5番目

⑦　9月1日は●●大震災の起きた日。現在は

　　 防災の日になっています

⑧　あばら骨ともいいます

⑩　塗装していない、●●のカウンター

⑭　数え年99歳のお祝いです

⑯　ホッキョクグマの別名

⑱　終わったら秋になります

⑲　祭りの●●で焼きそばを買った

⑳　十五夜に供える月見●●

　
海
外
旅
行
や
留
学
す
る
人
が
増
え
、

ビ
ザ
免
除
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
（
電

子
渡
航
認
証
シ
ス
テ
ム
）
」
の
申
請
代
行

サ
イ
ト
に

関
す
る
相
談
が
増
え
て
い

ま
す
。

【
事
例
】
ハ
ワ
イ
旅
行
が
決
ま
り
、
検
索

エ
ン
ジ
ン
の
上
位
に
表
示
さ
れ
た
サ
イ

ト
に
個
人
情
報
や
パ
ス
ポ
ー
ト
情
報
を

入
力
し
て
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
を
申
請
し
た
。
直

後
に
、
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
１
２
０
ド
ル
が
決
済
さ
れ
た
こ
と
に

気
付
い
た
。
公
式
申
請
料
は
21
ド
ル
な

の
に
お
か
し
い
と
思
っ
て
調
べ
る
と
、

米
国
政
府
の
公
式
サ
イ
ト
で
は
な
く
、

海
外
事
業
者
が
運
営
す
る
申
請
代
行
サ

イ
ト
に
申
し
込
ん
だ
と
分
か
っ
た
。
ま

だ
渡
航
認
証
手
続
き
は
完
了
し
て
い
な

い
の
で
返
金
し
て
ほ
し
い
。

【
解
説
】
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
と
は
、
日
本
人
な
ど

が
米
国
に
渡
航
す
る
際
に
必
要
な
電
子

渡
航
認
証
の
こ
と
で
、
電
子
渡
航
認
証

に
は
他
に
も
カ
ナ
ダ
の
ｅ
Ｔ
Ａ
、
２
０

２
６
年
か
ら
は
欧
州
の
一
部
の
国
（
イ

タ
リ
ア
、
フ
ラ
ン
ス
な
ど
30
カ
国
）
で

導
入
予
定
の
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｓ
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
国
に
渡
航
す
る

前
に
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
通
常
、
申
請
は
渡
航
国
な
ど
の
公

式
サ
イ
ト
や
ア
プ
リ
か
ら
行
い
ま
す

が
、
事
例
の
よ
う
に
、
公
式
サ
イ
ト

と
誤
っ
て
申
請
代
行
サ
イ
ト
に
申
し

込
み
、
高
額
請
求
さ
れ
る
ト
ラ
ブ
ル

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
一
般
的
に
は
、

渡
航
認
証
手
続
き
が
完
了
し
た
場
合
、

申
請
代
行
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
て

い
る
た
め
キ
ャ
ン
セ
ル
や
返
金
を
求

め
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

　
し
か
し
、
サ
イ
ト
に
よ
っ
て
は
返

金
ポ
リ
シ
ー
な
ど
に
の
っ
と
っ
て
一

部
返
金
な
ど
に
応
じ
る
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
誤
っ
て
申
し
込
ん
で
し
ま
っ

た
場
合
は
、
ま
ず
サ
イ
ト
の
規
約
を

確
認
し
た
上
で
、
返
金
を
求
め
る
こ

と
が
可
能
で
あ
れ
ば
事
業
者
に
申
し

出
て
み
て
く
だ
さ
い
。
交
渉
し
て
も

自
身
で
解
決
で
き
な
い
場
合
は
、
国

民
生
活
セ
ン
タ
ー
越
境
消
費
者
セ
ン

タ
ー
（
Ｃ
Ｃ
Ｊ
）
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
電
子
渡
航
認
証
は
渡
航
目
的
や
渡

航
期
間
に
よ
っ
て
、
ま
た
世
界
情
勢

な
ど
に
よ
っ
て
免
除
措
置
が
行
わ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
取
得

前
に
外
務
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
常

に
最
新
情
報
を
入
手
し
、
楽
し
い
海

外
旅
行
を
し
て
く
だ
さ
い
。
　

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
相
談
情
報
部

●
黒
澤
夏
子

Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
申
請
代
行
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
！

ト
ラ
ブ
ル
回
避
の
基
礎
知
識

ト
ラ
ブ
ル
回
避
の
基
礎
知
識

ウミホタル

正解者の中から抽選で８人の方に農協全国商品券（500円分）をプレゼントします。

※誌面の都合上、旧八女市の方以外は八女市を省かせていただきます。

きしんだ歯車に悩まされがち。自分だけで解決するのは難しいので時期を待って。目的を共有できる仲間づくりをきしんだ歯車に悩まされがち。自分だけで解決するのは難しいので時期を待って。目的を共有できる仲間づくりを

　
読
者
の
ペ
ー
ジ
が
大
好
き
で

す
。
県
外
か
ら
の
投
稿
も
う
れ

し
い
で
す
ね
。
野
菜
作
り
の
様

子
か
ら
笑
顔
が
見
え
て
き
ま

す
。
私
も
家
庭
菜
園
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
と
て
も
勉
強
に
な
り
、

今
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
読

ん
で
い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
大
阪
府
】

Ｏ
・
Ｋ
さ
ん(

40)

　
Ｊ
Ａ
ふ
く
お
か
八
女
の
商
品
を

ス
ー
パ
ー
で
見
か
け
る
た
め
Ｊ
Ａ

の
名
前
を
把
握
し
て
い
ま
す
。
関

西
市
場
で
Ｊ
Ａ
の
商
品
が
多
く
出

回
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
今

後
も
素
敵
な
商
品
の
提
供
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
愛
知
県
】

Ｋ
・
Ｈ
さ
ん(

51)

　
熱
中
症
対
策
に
ス
イ
カ
を
た
く

さ
ん
食
べ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
産
地
の
食
べ
比
べ
も
楽
し
み
で

す
。
ど
こ
の
産
地
も
美
味
し
い
も

の
が
多
い
で
す
ね
。

　
玄
関
前
に
咲
い
て
い
る
朝
顔
を
眺

め
、
セ
ミ
の
鳴
き
声
を
耳
に
し
な
が

ら
、
今
年
も
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。
元
気
に
過
ご
そ

う
と
考
え
る
日
々
で
す
。

【
八
女
市
】

Ｈ
・
Ｙ
さ
ん(

72)

　
子
ど
も
、
孫
、
曾
孫
が
集
ま

り
、
私
の
88
歳
の
米
寿
の
お
祝
い

を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
当
日
は
豪

華
な
ア
レ
ン
ジ
フ
ラ
ワ
ー
が
届

き
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
い
た
だ
き
ま

し
た
。
「
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
長

生
き
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
言

葉
に
ジ
ー
ン
と
き
ま
し
た
。
皆
さ

ん
あ
り
が
と
う
の
一
言
に
尽
き
ま

せ
ん
。
お
か
け
で
、
和
や
か
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

【
黒
木
町
】

Ｍ
・
Ｋ
さ
ん(

87)

　
私
の
福
岡
の
祖
母
も
、

９
月
に
88
歳
の
米
寿
を
迎

え
ま
す
。
お
二
人
と
も

米
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す

��

こ
れ
か
ら
も
健

康
で
楽
し
い
日
々
を
過
ご

さ
れ
ま
す
よ
う
お
祈
り
い

た
し
ま
す

✨

　
い
ら
な
く
な
っ
た
火
鉢
を
知
り

合
い
か
ら
い
た
だ
き
、
睡
蓮
の
花

を
初
め
て
植
え
ま
し
た
。
色
鮮
や

か
な
花
が
咲
き
、
毎
朝
咲
い
て
い

る
か
見
る
の
が
楽
し
み
で
し
た
。

【
立
花
町
】

Ｂ
・
Ｍ
さ
ん(

75)

　
災
害
級
の
暑
さ
が
連
日
続
い

て
、
動
植
物
や
農
産
物
へ
の
影
響

が
と
て
も
心
配
で
す
。
日
中
の
ア

ス
フ
ァ
ル
ト
は
熱
く
な
っ
て
い

て
、
犬
の
散
歩
を
見
か
け
る
た
び

に
心
配
に
な
り
ま
す
。
仕
事
の
都

合
な
ど
で
、
そ
の
時
間
帯
し
か
無

理
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
と

て
も
案
じ
て
い
ま
す
。

【
八
女
市
】

Ｓ
・
Ｆ
さ
ん(

65)

　
先
日
「
よ
ら
ん
野
」
に
免
許
証

の
落
と
し
物
が
な
い
か
電
話
で
問

い
合
わ
せ
し
ま
し
た
。
と
て
も
優

し
い
対
応
に
、
気
持
ち
が
ホ
ッ
と

し
ま
し
た
。
結
局
は
勘
違
い
で
手

元
に
あ
り
、
お
騒
が
せ
し
て
し
ま

い
す
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
筑
後
市
】

Ｉ
・
Ｃ
さ
ん(

66)

 

最
近
の
猛
暑
で
雨
が
降
ら
な
い

た
め
、
母
が
毎
日
２
回
野
菜
の
水

や
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
母
の
育

て
る
野
菜
の
お
か
げ
で
、
我
が
家

の
家
計
は
大
助
か
り
で
す
。
昨

年
、
冷
風
ベ
ス
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
た
の
で
「
そ
れ
で
頑
張
れ
る
」

と
言
っ
て
い
ま
す
が
、
も
う
70
歳

を
過
ぎ
て
い
る
の
で
、
あ
ま
り
無

理
は
し
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

【
広
川
町
】

Ｋ
・
Ｓ
さ
ん(

48)

　
猛
暑
で
ゴ
ー
ヤ
が
不
作

な
の
は
残
念
で
す
ね
。
そ

れ
に
し
て
も
I
・
T
さ
ん
の

「
破
れ
カ
ー
テ
ン
」
の
ネ
ー

ミ
ン
グ
セ
ン
ス
を
感
じ
ま
す
。

来
年
こ
そ
は
豊
作
で
あ
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
。

　
今
年
は
ゴ
ー
ヤ
が
不
作
で
、
緑
の

カ
ー
テ
ン
な
ら
ぬ
、
破
れ
カ
ー
テ
ン

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
猛
暑
の

せ
い
か
、
食
べ
ご
ろ
に
な
る
前
に
黄

色
く
な
っ
て
し
ま
い
、
毎
年
の
お
裾

分
け
ど
こ
ろ
か
自
宅
用
も
や
っ
と
の

状
況
で
す
。
ま
た
、
「
読
者
の
ペ
ー

ジ
」
に
は
県
外
の
方
の
声
も
あ
り
、

毎
回
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。

【
八
女
市
】

Ｉ
・
Ｔ
さ
ん(

87)
　
８
月
号
の
「
ト
ラ
ブ
ル
回
避
の
基

礎
知
識
」
の
テ
ー
マ
で
あ
る
「
デ
ジ

タ
ル
終
活
」
、
本
当
に
そ
の
通
り
だ

と
思
い
ま
し
た
。
ま
さ
に
今
、
自
分

が
直
面
し
て
い
る
課
題
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。
早
く
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
に
取
り
組
ま
な
く
て
は
‼

【
筑
後
市
】

Ｈ
・
Ｃ
さ
ん(

66)

　
い
つ
も
楽
し
く
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

を
解
い
て
い
ま
す
！
今
回
は
娘
と

一
緒
に
挑
戦
し
ま
し
た
が
、
ジ
ェ

ネ
レ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ
プ
を
感
じ

る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
し
た
��

��

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
広
川
町
】

Ｙ
・
Ｓ
さ
ん

【
筑
後
市
】

Ｔ
・
Ｍ
さ
ん(

69)

立派に育ち

ました‼

立
花
地
区
セ
ン
タ
ー
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

立
花
地
区
セ
ン
タ
ー
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン



①食料品・飲料

②生活用品

③衛生用品

④ベビー用品・介護用品

なくなる前に

買う

ストック
する

ローリング
ストック

古い物から

使う

〈すぐに避難しなければならないと
　地震後の緊急避難時には、大きくて重いバッグがかえって負
担になることも。本当に必要なものだけを入れた「緊急避難リ
ュック」に入れて、すぐに持ち出せるように玄関などに備えて
おきましょう。
〈チェックリスト〉
□ 携帯トイレ
□ 懐中電灯・ヘッドライト
□ ヘルメット(折りたたみ式が便利)
□ レインコート
□ 防災用ホイッスル
□ タオル
□ 水（500mlのペットボトルを1、2本）
□ マスク
□ ゼリー飲料など
□ 応急手当用品
□ モバイルバッテリー

□ 携帯ラジオ
□ 給水袋
□ 乾電池

　在宅避難する場合や、避難所から一時帰宅する場合に
備えることも大切です。避難生活用品には、日頃から以
下のものを備えておきましょう。
〈チェックリスト〉
□ 携帯トイレ・簡易トイレ
□ ウェットティッシュ
□ 液体歯磨き
□ マスク
□ 飲料（1週間分）
□ 長期保存できる食べ物（1週間分）
□ カセットコンロ・ボンベ
□ 給水袋
□ 掃除用具
□ 水を運ぶ道具（ポリタンク等）
□ ランタン
□ アイマスク・耳栓

[災害が発生した瞬間に持ち出すものと避難生活で必要なものを分けていますか︖]
〈避難生活であると便利な物〉

参考資料︓「東京くらし防災」(東京都総務局総合防災部防災管理課)

〈チェックリスト〉
□ 持ち歩いてそのまま食べられるもの
 　飴・チョコレート／ナッツ／チーズ／ドライフルーツ
□火や水を使わなくても食べられるもの
　肉・魚の加工品／缶詰
□お湯を注ぐか、温めるだけで食べられるもの
　レトルト・フリーズドライ食品／細い麺(そうめん、極細
   パスタなど。麵つゆやパスタソースも)
□食欲を促す菓子など
　せんべい／ようかん
□栄養バランスを整える物
　シリアル・バランス栄養食／栄養機能食品
□災害時にもおすすめの飲み物
　野菜ジュース／粉末スープ／機能性飲料

  ラップ、ポリ袋、ゴム袋、ガムテープなどは、避難生活
で何通りにも使えます。カセットボンベ、乾電池、軍手や
ビニール手袋なども多めに備えておきましょう。

  トイレットペーパーやティッシュペーパーは多めに買っ
ておくようにしましょう。ウェットティッシュ、石けん、
消毒用アルコールも役立ちます。女性は生理用品やおりも
のシートも多めに備えましょう。

  赤ちゃんのおむつや肌着、ベビーフードなどは、日頃利
用しているものが安心です。介護用品も同様です。
「これしかダメ」な製品は、
多めにストックしておきましょう。

　食料・水の備蓄は、最低3日分を目安に食べ慣れたもの・
好きなものを少し多めに買ってストック。賞味期限の近い
順に食べていき、減った分はその都度
補充しましょう。

防災士

普段使っているものをちょっと多めに備える
「日常備蓄」を始めよう︕

「日常備蓄」とは、食料品や生活必需品など、普段から食べている・使っているものを少し多めに購入して
ストックしておくこと。買い物のしかたを少し変えるだけで防災につながる、日常の暮らしの延長線上にあ
る防災行動です。「買って→貯めて→使う」の繰り返しなので、「ローリングストック」ともいいます。

9月は防災月間

〉き

日常備蓄のすすめ

17 周囲がにぎわう中、取り残されたようになることが。たくさん会話するよう心がけましょう。孤立しなければ前進周囲がにぎわう中、取り残されたようになることが。たくさん会話するよう心がけましょう。孤立しなければ前進【魚座 2/19～3/20】【魚座 2/19～3/20】

　コリアンダーは地中海原産のセリ科野菜。中国ではシャンツァイ（香菜）、タイではパクチーと呼ばれ、中華料理やエス

ニック料理に欠かせない食材です。セリに似た濃緑色の葉には独特の強い香りがあり、肉料理の添え物や炒め物に使

います。成熟した種子は芳香とスパイシーな風味があり、香味料になります。比較的冷涼な気候を好み、中間地などで

は夏には高温を避けるため、遮光するとよく育ちます。中間地では冬を除いて周年栽培できますが、種まきに適してい

るのは春（4月）と秋（9月）です。収穫は種まき後約2カ月で始められます。

エスニックな香りと味を楽しむ

コリアンダー（パクチー）

園芸研究家●成松次郎

草丈が30～40cm、葉数が10～15枚くらいになったら、抜き

取って収穫ができますが、下葉を順次切り取るのも良いで

しょう。春と秋では、1、2週間に1、2枚ずつ収穫できます

（図5）。花茎が伸びてきたら、常に摘み取ってください。

［ 収    　　     穫 ］

アブラムシが付いたときは、見つけ次第、手でつぶしたり、

登録農薬で駆除します。ハダニは主に葉裏に寄生し白い斑

点やかすれた症状を示すので、登録農薬で防除します。農

薬に頼らない防除法として防虫ネットのトンネル被覆がお

勧めです。

［ 病害虫の防除］

水分を多く必要とするため、土が乾いたら少量を回数多く

灌水します。夏の暑さ対策には50%程度の遮光ネットでト

ンネル被覆します（図4）。夜間や曇雨天時は取り除くのが良

いでしょう。終日遮光をする場合は20%程度を使います。

［ 灌    　　    水 ］

幅90cmのベッドでは条間30cmの溝を3条に切り、苗を約15cm

間隔で植え付けます（図3）。

［ 植 え 付 け］

［ 品    　　    種 ］ 「サワディ」（トキタ種苗）、「ぱくぱくパクチー」（サ

カタのタネ）などがありますが、一般には「コリアンダー」

や「パクチー」の名で販売されています。

ペンチなどを使い、種を軽く押して割れ目を入れ、一晩水

に浸すと発芽が早まります。小型の連結ポットや7・5～

9cmポットに4、5粒まき、5mm程度に浅く覆土します。1つ

の殻に2つの種が入っているため、通常1粒から2株発芽し

ますが、その後間引いて本葉4、5枚の1株立ちの苗に仕上

げます（図2）。間引きの際は残す株を傷めないように根元

をはさみで切り取ります。じかまきの場合は、条間30cm、約

1cm間隔の筋まきをし、徐々に間引いて、最終株間を約

15cmにします。

［ 種　ま　き ］

［ 畑  の  準  備］ 植事前に1平方m当たり苦土石灰200gを菜園全体に散布して耕

しておきます（図1）。その後、堆肥2kgと化成肥料（NPK各成

分10%程度）100gを施し、土とよく混合し、幅90cmのベッド

（栽培床）を作ります。

周囲からの支えがあり新たな一歩を踏み出せるでしょう。もやもやしていることがあるなら整理整頓から始めて周囲からの支えがあり新たな一歩を踏み出せるでしょう。もやもやしていることがあるなら整理整頓から始めて

ココがポイント！

　パクチーの生育に適した温度は18～
25℃。日のよく当たる場所に置くと生育が
良くなり、花数、果実の数も増えます。パク
チーは種からでも育てやすいハーブのひ
とつです。発芽時に水を切らさず、発芽後
に直射日光に長く当てることができれば、
失敗なく育てられます。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。

JA園芸指導課
橋村周一営農指導員

JA園芸指導課
橋村周一営農指導員



■ 家庭訪問日　9 月 26 日 ( 金 )

JAの農業近代化資金のご案内

※1 ： 当初のお借入金額が 100 万円以上の場合、 お借入から最長 5 年間、 最大で 1.00％までの借入金利息を JA バンクが補給いたします。
※2 ： JA を窓口として農業近代化資金をお借入れされた方に対して、 福岡県農業信用基金協会に支払う保証料の全額を JA バンクが助成いたします。 ( ただし、 一括前払いで負担された方に限ります )

★本資金の詳しい内容はお近くの JA 窓口へお問合せください。★本資金の詳しい内容はお近くの JA 窓口へお問合せください。

福岡県の JA-SS で給油された方の中から
抽選で合計 900 名様に当たる！

サマービッグ

キャンペーン

第 2 弾！

サマービッグ

キャンペーン

第 2 弾！

開催期間　８月１日 （金） ～ ９月３０日 （火）開催期間　８月１日 （金） ～ ９月３０日 （火）

洗車キャンペーン洗車キャンペーンガソリン ・ 軽油 ・ 灯油 3,000 円 （税込） 以上
給油したお客様が対象となります。 

ガソリン ・ 軽油 ・ 灯油 3,000 円 （税込） 以上
給油したお客様が対象となります。 

11 303099// 99//～～キャンペーン
期　間 火月

JASS-PORT 広川JASS-PORT 広川

博多和牛
焼肉用肩ロース
（300ｇ×2 パック）

博多和牛
焼肉用肩ロース
（300ｇ×2 パック）

農協全国
商品券
3,000 円分

農協全国
商品券
3,000 円分

ふくれん
ジュースギフト
（200ml　12 本）

ふくれん
ジュースギフト
（200ml　12 本）

キッチンギフトセットキッチンギフトセット

※画像はイメージです。
実際の商品とは異なる場合があります
※画像はイメージです。
実際の商品とは異なる場合があります ※内容 ・パッケージは変更になる場合がございます※内容 ・パッケージは変更になる場合がございます

各ＳＳ
先着 200 名様に

ふくれん豆乳

プレゼント！

ふくれん豆乳

深煎りきなこ
プレゼント！
※なくなり次第
終了します

●応募方法 ： Wing の折り込みチラシの応募

用紙にご記入の上、 給油された JA-SS の

店舗までご応募ください。

●応募用紙は各JA-SSにもご用意しております。

●詳細はチラシをご覧ください。

LINE お友達集合！LINE お友達集合！

ポリマーコート
ジェットセット 700

円通常価格：1,500円⇒

ガラスコート
ジェットセット1,000

円通常価格：2,200円⇒

2025 年

新規登録大歓迎
QR コードを読み込んで

追加をタップで
登録 完了

上記期間中は

LINE お友達の

お客様限定で

洗車上位クラス

2 コースの

ガラスコート

ジェットセットと

ポリマーコート

ジェットセット

が半額以下でご

利用できます！

上記期間中は

LINE お友達の

お客様限定で

洗車上位クラス

2 コースの

ガラスコート

ジェットセットと

ポリマーコート

ジェットセット

が半額以下でご

利用できます！

JA-SSからのお知らせ

■税　務　　9月16日(火)　　

■法　律　　9月22日(月)　【リモート開催】

■場　所　　JA本店　13：30～　

■申込み 　 JA本店　営業推進課 

　　　　    ☎0943(23)3157　

※リモート対応準備のため、お申込みは１週間前までに

　お願いします。

税務・法律相談日

年金相談会

■開催日　　9月21日(日) 立花地区

■会　場　　立花支店　

            ☎0943(22)8086

■時  間　　9：00～16：00

※事前のご予約が必要となりますのでご了承ください。

　JAフレッシュミズでは『親子でアスパラガス収穫体験』

の参加者を募集しています。

■日　時　　　10月4日(土) 8：00〜11：30

■集合場所　　JA筑後地区センター   ※途中移動あり

■収穫場所　　田中久美子さんの圃場(筑後市)

■参加対象者　八女市・筑後市・広川町にお住まいで、

　　　　　　　小学生までのお子さんがいる方

フレッシュミズ活動参加者募集のご案内

■申請窓口

　出資をしていただいている支店

■申請時に必要な書類

　母子手帳・保険証・住民票など(親子関係が証明でき   

　るもの)、印鑑

■支給内容

　組合員またはその配偶者の出産後に助成しています

  (子ども1人あたりの支給額：商品券1万円)

■問い合わせ　

　JA本店　総務課　☎0943(23)1155

組合員の皆さまの子育てを応援

　JAでは、組合員加入後のご出産において生後6カ月以

内にJA各支店で申請していただくことで、JA関連のお店

で利用できる商品券「子育て応援商品券」を贈呈してい

ます。詳しくは、支店窓口または、本店総務課までお気

軽にお問い合わせください。

各アグリセンター臨時休業のお知らせ

臨時休業臨時休業 いたします。正午より

　令和7年9月30日(火)は仮決算棚卸のため、

　男女が人権を尊重しつつ、誰もが生き生きと輝く男女

共同参画のまちづくりに向けて、令和7年度八女市男女

共同参画講演会を開催します。

■日　時　　　9月27日(土) 13：30～16：00

■会　場　　　おりなす八女　ハーモニーホール

■内　容

◇【第1部 講演会】

◇【第2部 パネルディスカッション】

■問い合わせ　八女市役所　男女共同参画推進係　　　

　　　　　　　☎0943(23)1314

狩野 啓子 氏

(八女市男女共同参画推進審議会会長・

久留米大学名誉教授)

簑原 悠太朗 氏(八女市長)／

大崎 麻子 氏(特定非営利活動法人

Gender Action Platform理事)／学生

コーディ

ネーター

パ　ネ

リスト

「誰もが“このまちで暮らし続けたい”

と思える地域に〜ジェンダーギャップ

解消からはじまる地方創生〜」

大崎 麻子 氏(特定非営利活動法人 

Gender Action Platform理事)

テーマ

講　師

八女市からのお知らせ

申込み・問い合わせ　　

◇JA本店　総合企画課　☎0943-23-5935(担当：原田・堤)

◇各地区センター女性部事務局
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こんにちはこんにちは

現在は産直出荷に力を入れています。81歳になり
ましたが、これからも元気に頑張っていきたいと思
っています

最近の興味・ハマっていること

高菜漬、瓜の粕漬、梅干し、らっきょう漬など、いずれも手
作りの加工品を出荷しています。

出荷しているものは？

私なりの味ですが、美味しく召し上がっていただける
とうれしいです。ぜひ一度ご賞味ください。

消費者の皆さんに一言

使用する野菜は、ほとんどが自分で育てたもの。そのた
め、より安心してお届けできると思っています。漬物づ
くりでは、味だけでなく、「色」や「香り」も大切にしてお
り、着色料は一切使わず、素材の風味を活かすことにこ
だわっています。シンプルな原料で、体にやさしい漬物
を目指しています。

商品の特徴とおすすめ点について

黒木町黒木町
「Aコープくろき店」出荷者「Aコープくろき店」出荷者

梅野　永和子さん梅野　永和子さん

さんさん

ＪＡの動き (7月末)

●
●
●
●
●
●
●
●

組 合 員 数 （ 正 ）
組 合 員 数 （ 准 ）
貯 　 　 　 　 金
貸 　 出 　 金
農 畜 産 物 販 売 高
購 買 品 供 給 高
出 　 資 　 金
共 済 保 有 高

9,252人
15,093人

2,511億3,201万円
334億8,581万円
84億0,033万円
29億6,233万円
30億5,063万円

6,245億9,389万円

理事会だより
7月29日(火)開催

第3号議案　ディスクロージャー誌（情報開示）について

第5号議案　令和7年産出荷契約米の共同計算について

第2号議案　役員賠償責任保険加入について

第1号議案　理事の利益相反取引承認について

第4号議案　令和5年産出荷契約米の共同計算について

農産物直売所「よらん野」情報

公式ホームページ【http://yoranno.net/】

ショッピングサイト【https://jafyame.sanchoku-prime.com/】

でお得な情報を配信中！でお得な情報を配信中！����

ここでしか手に入らない「よらん野」ならではの
安全・安心な旬の食材の情報をお届けいたしま
す！LINEアプリの「友だち追加」➡「QRコード」
から登録をお願いします。

■秋のお彼岸まつり…9月20日(土)～26日(金)
■店休日…9月9日(火)
※決算棚卸のため9月30日(火）は
　17：00閉店となります

農産物直売所「どろや」情報
メール会員登録で、

オンラインショップで使えるポイント

(300円相当)をプレゼント！

メール会員登録で、

オンラインショップで使えるポイント

(300円相当)をプレゼント！

会員登録をして、シーズンごとに旬の

お知らせや配信限定セールなどのお得

な情報をいち早くGETしよう♪

https://doroya-web.com/

オンライン　　ショップ


